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Cuaderno de acomparamiento grupal

Grupo-territorial; SAN CARLOS

Unidad de atencidn:—_1(GESTANTES Y LACTANTES

MARGARITA MORALES

Coordinador/a Pedagdgico:

Agente educativo/a DIANAMARCELA BELLO RODRIGUEZ
ANA MILENA CORTES GUAYAZAN

Auxiliar pedagogica
LUISA GUTIERREZ

Profesional psicosocial
JULAYS FLOREZ GONZALEZ

Profesional salud y nutricién _

Entidad Administradora del Servicio (EAS): ASOCIACION PROFESIONALES DE COLOMBIA

echa de apertura del cuaderno: 09 FEBRERO2023

)

Esta versidn aplica para el servicio de
DIMF
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¢Paraqué es éste cuaderno?

Este cuaderno permite organizar y documentar el proceso de acompafamiento grupal por cada unidad de atencién.
En el podran recopilar la informacidn mas relevante en torno a las caracteristicas de las familias de la unidad de
atencion y su territorio, valorar las practicas desde una mirada colectiva en relacion con el propdsito del servicio,
concretar la planeacidn y valoracidn de los encuentros grupales, entre otros aspectos claves de la atencion.

¢éQuiénes usan este cuaderno?

El talento humano que acompafia la unidad de atencién. Dentro del equipo de talento humano quien lo lidera, lo
custodia y lo orienta para DIMF es la coordinacion pedagodgica del grupo territorial y la dupla de agentes educativa y
auxiliar pedagdgica.

Partes del cuaderno

® Parte uno:conociéndonos.
® Partedos: planeacidonde la atencidn grupal.
® Partetres: encuentros grupales.

® Parte cuatro:movilizacidn social y gestion comunitaria.
Recomendacidn:

Dado que el cuaderno es el repositorio de toda la informacién del servicio, se recomienda a la EAS, digitalizarlo
al menos una vez cada 15 dias para tener copia actualizada del mismo, cuando se maneje en fisico. También, por
proteccion de datos es necesario reportar al supervisor/interventor en caso de pérdida y generar las acciones

correspondientes.
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Parte uno

Nuestro equipo de trabajo:

Diana Marcela Bello Rodriguez
Agente Educativo
Fecha de ingreso 01 de Febrero
2023

Ana Milena Cortes Guayazan
Apoyo Pedagdgico
Fecha de ingreso 01 de febrero
2023

Luisa Fernanda Gutiérrez

Psicosocial
Fecha de ingreso Agosto 218

Nutricionista
JULAYS FLOREZ GONZALEZ
Fecha de ingreso agosto
de2023

Escribir acd los nombres completos, los roles y la fecha de inicio de cada persona del talento humano de la unidad de
atencidn, si quieren un autorretrato o una foto. También dejen espacio por si alguien nuevo entra al grupo en el
transcurso del afio o de ejecucidén del contrato.
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El territorio donde vamos a trabajar:

Aca va el mapa de la vereda o lugar que habita la comunidad con la ubicacién del lugar donde se realizardn
los encuentros grupales y otros sitios relevantes para la prestacion del servicio, incluyendo los lugares de
vivienday lasdistancias entre los hogares de lasfamiliasde launidad de atencién en relacién con la UDS.
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{Quiénes conforman nuestra unidad de atencién?
Directorio de familias de la unidad de atencién

(Todas lasy los participantes (usuarios) se registranacd, en caso tal, que alguno se retire o traslade se reportaen la tltima columna).

- Fecha . Direccidn o ubicacion Teléfonos de Datos de contacto Retiros o
Nombres del participante de Nombre cuidador/a vivienda B - alterno traslados
ingreso
ANGELIS CAROLINA CARMEN 02/07/2023 SIRLI MILENAAVENDARNO | TRANSVERSAL 1326 F1133 | 3016983565 3217663349
AVENDARNO
03
CARRERA 139 # 142 B - 22
ANDRY MAIDETH 02/10/2023 CAMILO CASTRO LEON 3042630520
CERVAANTES NAVARRO
i o LAURA VIVIANA ESPITIA 02/08/2023 FEDERICO CARRRERA 151 C # 139 - 20 | 3112102637
= & ESPITIA
= 3136439264
Lclt_s O GAEL ALEXANDER AGUIAR 02/10/2023 AYIMAR BRAHILDA KR 152 C 143 62 3044428788
'c AGUIAR DE
il c URDANETA
©
Q “Q BULA CANTILLO DANNA SOFIA 2/04/2023 MELISSA CANTILLO TV 126 F#133-03 3213978391 3184405026
= Pt SUAREZ
c
() @D | LoPEz ALVAREZ KEYLOR DAVID 7/02/2023 YURANIS DEL CARMEN KR 149 NO 142 B 31 3197921152 3132164357
% o ALVAREZ AVILEZ
E : SHARLOT GABRIELA HERNANDEZ 03/08/2023 LOPEZ NEGRETE LORENA | (1L 133#150D51 3001413894 3102311176
c O LOPEZ ISABEL
S O DIAZ FERNANDEZ 3245150673
o) CARLY RENATA MATOS 03/08/2023 OSCARELY TV 126 BNO 134 19 3143320677
e
= CLL142C#139-21
@© o ISABELLA PARRA NIVIA 03/08/2023 NIVIAVILLAMIL 3118043206
D c YULIMARCELA
a) MARIANA MANCILLA ORTIZ 02/06/2023 DAYANA STHER CALLE 143 B 146 A 16 3223610581
@ : ORTIZ
©
8 w ZOE ARLETTE MONCADA 02/07/2023 IRINA DEL CARMEN TRANSVERESAL 127 C139 A 3132711832
2 L OLIVERO 69
S S GILLARY
]
€O | MORENO PULIDO MARIE 2/04/2023 JOHANNA TV 127 D #139 A- 54 3222866093
n
a_ LUCIANA PULIDOPIN
ZOl\lG
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(Todas las y los participantes (usuarios) se registran aca, en caso tal, que alguno se retire o traslade se reportaen la ultima columna).

¢Quiénes conforman nuestra unidad de atencién?
Directorio de familias de la unidad de atencion

.. Fecha de . Direccion o ubicacion Teléfonos de Datos de contacto Retiros o
Nombres del participante . Nombre cuidador/a ..
ingreso vivienda contacto alterno traslados
PACAVITA MARTINEZ JESSICA
NOAH DAMIAN 16/03/2023 ALEXANDRA CLL133 156 A01 3043505045
MARTINEZ
SIERRA
LIANNYS SOFIA 03/08/2023 LILIANYS DEL KR 151 FNO 142 C 23 3138878215 3242717379
VELASQUEZ CARMEN
BERMUDEZ BERMUDEZ
BURGOS VARGAS 7/02/2023 JEIDIYOANA KR 150ANO 142 B 28 3229244775 3143473026
TOMAS
JOSE MUNOZ PAEZ 02/08/2023 CLAUDIA PAEZ CLL143B149B 22 3222432770
AZHLEY MARTNA LEMUSCETNA 02/07/2023 LINDY GISELLE CARRERA 149 BIS 143 11 3102842045
CETINA
LILIANYS DEL CARMEN BERMUDEZ  |7/02/2023 LUIS ALEJANDRO KR 151 FNO 142 C 23 3138878215 3242717379 NACIMIENTO BEBE
VELASQUEZ BERMUDEZ 11/07/2023
MONI’SERRAN1=H CURICAUSIL  |7/02/2023 YARLEYDIS JHOANA CLL132A#151A37 3124749635 RETIRO VOLUNTARIO
CAUSILSAENZ VIAJE A LA COSTA
10/3/2023
TORRES VARELAHILLARY SOFIA 7/02/2023 ANGIE PAOLA TORRES KR 145 #136 - 08 3136150630 03/05/2023
VARELA VOLUNTARIO
BURGOS RONDON KENYERLYN 7/02/2023 ARGENIS LEONARDO KR 151 GNO 143 - 57 3042077613 3009533632 29/05/2023
NAZARETH PALENCIA HERNANDEZ VOLUNTARIO CAMBIO
DE LOCALIDAD
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(Todas las y los participantes (usuarios) se registran aca, en caso tal, que alguno se retire o traslade se reportaen la ultima columna).

¢Quiénes conforman nuestra unidad de atencién?
Directorio de familias de la unidad de atencion

.. Fecha de . Direccion o ubicacion Teléfonos de Datos de contacto Retiros o
Nombres del participante . Nombre cuidador/a -
ingreso vivienda contacto alterno traslados
GARCIA CALIXTRO 7/02/2023 ALFREDO CL 142 BISANO 138 C13 3005396212 03/04/2023
RIXCEIDI DIANIS JOSE RETIRO PERDIDA DEL
BENAVIDES BEBE
RODRIGUEZ
DIAZ FERNANDEZ 7/02/2023 RENE ISAIAS TV 126 BNO 13419 3143320677 3245150673 03/08/2023
OSCARELY MATOSNADALES NACMENTO DEL BEBE
NIVIAVILLAMIL YULI 7/02/2023 MARTHA CLL142 C#139-21 3118043206 03/08/2023
MARCELA ISABEL NACMENTO DEL BEBE
VILLAMIL
MARTINEZ
CLAUDIA PAEZ 7/02/2023 JOSE MUNOS CLL143B149B 22 3222432770 NACIMIENTO BEBE
02/08/2023
LOPEZ NEGRETE LORENAISABEL  |7/02/2023 CARLOS GABRIEL CLL 133 #150D51 3001413894 3102311176 03/08/2023
HERNANDEZ NACMENTO DEL
MONTERROZA BEBE
SANCHEZ LOSADA LILI NAOMI 02/06/2023 YUDI CONSTANZA CALLE 137 BIS125A 22 31326442703 RETIRO VOLUNTARIO
LOSADA CRECIENDO JUNTOS
03/09/2023
AYIMAR BRAHILDA AGUIAR DE 7/02/2023 Javier Bonys Zarate KR 152 C 143 62 3044428788 3136439264 NACIMIENTO DEL
URDANETA Albrizo BEBE 15/09/2023
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Apeltidosdetafamitia

AGUIAR MONTOYA

CARDENAS AVELDARNO

nos<

O
t!ESPITITA CUTA
C

‘d
omm
Q) BULA CANTILLO

o

HERNANDEZ LOPEZ

0

m MATOS DIAZ

PARRA NIVIA

Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar
N

Parte

VELASQUEZ BERMUDEZ

BURGOS VARGAS

Su familia Aguiar Montoya siendo fuertes en voluntad para las diferentes acciones que pueden llevar a
cabo asimismo como la empatia

La familia Cardenas tiene como fortaleza la colaboracién en el trabajo que se realiza para con todas la familias
vinculadas, asi mismo la participacion alegre de todas las actividades propuestas

La familia Espitia Cuta es empatica ya que entiende a las personas que los rodean estableciendo
buenas relaciones sociales y cordiales.

Esta familia Bula Cantillo se caracteriza por su organizacidn y respeto que tiene con todas personas que lo
rodean.

La familia Hernandez Ldpez la gratitud es su fortaleza siendo siempre positivos y agradecidos con las diferentes
acciones y momentos establecidos

La FamiliaMatos Diaz es paciente para conseguir un bien comun, asimismo como la responsabilidad

L a familia Parra Nivia se desataca por su sencillez respetando a los demas, y la paciencia consiguiendo un
bien comun.

La familia Velasquez Bermudez es muy Leal generando confianza plena estableciendo diferentes
amistades deempatia con el grupo.

La familia Burgos Vargas se desataca por su Honestidad, cumplimento al ingresar a los encuentros y al estar
al dia en lo solicitado.
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Parte uno

Apellidos dela familia

LEMUS CETINA

LOPEZ ALVAREZ

MANCILLA ORTIZ

MONCADA
MACHADO

MORENO PULIDO

CERVANTES
NAVARRO

PACAVITA
MARTINEZ

CAPERA HERRERA

Fortalezas familiares

Esta familia Lemus Cetina se caracteriza por su organizacion y respeto que tiene con todas personasque
lo rodean.

La familia de Lépez Alvarez se destacan por su Honestidad y cumplimiento de los deberes y
responsabilidades que tiene con el participante

La organizacion que desataca la familia Mancilla Ortiz es por tener presente los tiempos y compromisos que
tiene con el participante asi mismo por amor que se evidencia en su cuidado

Es familia Moncada Machado con la fortaleza de la humildad asi sus diferentes acciones hacen que
sean unafamilia muy empatica.

La familia Moreno Pulido es humildad ya que reconoce el cuando escuchar y cuando hablar respetando
laopinién de los demas fortaleciendo la tolerancia

Empatia esta ha permitido que se reconozca en nuestro grupo como la comprension de sentimientos y
emociones de los demas.

Esta familia Pacavita Martinez se desataca por Justicia ya que siempre tratan de ser muy
democraticospara alcanzar sus diferentes valores integros.

Se desatacan la familia Capera Herrera ya que son francos expresan sus opiniones libremente con respeto,
Fidelidad.

/S
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Parte uno

Recuerde colocar: SI, NO, o N/A (no aplica) a cada una de las acciones de acuerdo con lo identificado en el proceso de
caracterizacidn. Tan pronto tengan registradas todas las acciones de la practica, se debe definir la clasificacion de esta,
por medio de la estrategia de semaforizacién “coloreando” la practica: Verde: si el 100 % de las acciones de esa
practica tiene SI. Amarillo: si al menos el 60 % de las acciones tienen Si. Si hay un solo NO, también se marca “amarillo”.

Rojo: el 50 % o menos del 50 % de las acciones de la practica se registran con un S.

Caracterizacio

.. Primer
inicial

Trimestre

Segundo
Trimestre

PRACTICAS Y ACCIONES CLAVES

(3er mes de
legalizacion de|
contrato)

(5to mes de
atencion)

(8vo mes de
atencion)

Tercer
Trimestre

(11vo mes de
atencion)

Practical6:

Participar como comunidad en la proteccidn y el desarrollo de las niias y los nifios.

16.1. El grupo de atencién reconoce la oferta local institucional para la primera NO Sl Sl

infancia.

16.2. El grupo de atencién conoce a quien acudir a nivel institucional o comunitario | Sl NO NO
para atender una emergencia ya sea de una mujer gestante o de una nifia o nifo en
primera infancia.

16.3. El grupo de atencidn identifica en su territorio los lugares de riesgo para la [ NO SI NO
Primera infancia.

16.4. El grupo de atencidn cuenta en su territorio con lugares comunes para el SI NO SI
juego yla convivenciade la primera infancia.

16.5.El grupo de atencién desarrolla iniciativas colectivas para la promocién de Sl Sl Sl
los derechos de la primera infancia en su territorio.

16.6. El grupo de atencidn involucra a las nifias y los nifios en las festividades Sl NO Sl
Cultural eso tradicionales de su territorio o cultura.

16.7. El grupo de atencidn reconoce y promueve redes de cuidado desde un Sl Sl NO
enfoque de equidad de género, favoreciendo vinculos solidarios para la proteccion

y el desarrollo de la primera infancia.
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1. Generarexperienciasdedisfrute deljuego, lasexpresiones artisticas,
: la exploracidny literatura con nifiasy nifios desde la gestacion.
‘O
ommm [2. Acompafareldesarrollo delaautonomia delasnifias ylos nifios.
U nifios.
o Acompafiarla construccion de identidad.
: Promover la construccién de normas ylimites. |!
Vivirinteracciones sensibles yacogedoras con nifias y nifios desde la
o gestacion.
U 6. Vivirelterritorio.

7. Brindar apoyo a la mujer gestante, en el parto y en periodo de
posparto promoviendo interacciones protectoras y sensibles

consu pareja y/o su familia.
8. Alimentaradecuadamente anifiasy nifios deacuerdo con las .

caracteristicas de sumomento de desarrollo.
9. Adoptarmedidas saludablesde preparacion, manipulacion,

conservaciony consumo de los alimentos.
10. Asegurarque las nifias, nifios ymujeres gestantes reciban los .

cuidados necesarios para una buenasalud.

11. Lavarselasmanos conagua yjabdn en los momentos clave.

Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar

Parte uno

12.  Mantenerla casalimpia ydarun tratamiento adecuadoa las
excretas, lasaguas residuales y los residuos sélidos.

[13.  Proteger a la familia de moscas, cucarachas, ratas, zancudos,
murciélagos yotros animales querepresentan un peligroparala

[14. Tomarlasmedidas adecuadas para teneragua segura para consumoy
aseopersonal.

15. Tomar medidas adecuadas para prevenir accidentes en el hogary su
entorno.
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1. Generarexperienciasdedisfrute deljuego, lasexpresiones artisticas,
laexploraciony literatura con nifiasy nifios desde la gestacion.

2. Acompafiarel desarrollo dela autonomia delas nifias ylos nifios.
nifios.
Acompafiarla construccién de identidad.

Promoverla construccién de normas ylimites. -. -

Vivirinteracciones sensibles yacogedoras con nifias y nifios desde la
gestacion.

6. Vivirelterritorio. - !

7. Brindar apoyo a la mujer gestante, en el parto y en periodo de
posparto promoviendo interacciones protectoras y sensibles
consu pareja y/o su familia.

8. Alimentaradecuadamente anifiasy nifios deacuerdo con las
caracteristicas de sumomento de desarrollo.

9. Adoptarmedidassaludables de preparacion, manipulacion,
conservaciony consumo de los alimentos.

10. Asegurarque las nifias, nifios ymujeres gestantes reciban los
cuidados necesarios para una buenasalud.

11. Lavarselas manosconaguayjabon enlos momentos clave.

12. Mantenerla casalimpia ydarun tratamiento adecuado a las
excretas, lasaguas residuales y los residuos sélidos.

Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar
Parte uno

[13.  Proteger a la familia de moscas, cucarachas, ratas, zancudos,
murciélagos yotros animales querepresentan un peligroparala

[14. Tomarlasmedidas adecuadas para teneragua segura para consumo'y
aseopersonal.

15. Tomar medidas adecuadas para prevenir accidentes en el hogary su
entorno.
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“) ¢Caracterizacién de pricticas grupo de

participantes (usuarios)?:

Periodo de actualizacion: Nombre

Octubre

ANGELIS CARDENAS
ANDRY CERVANTES
LAURA ESPITIA
GAEL AGUIAR
SHARLOT HERNANEZ
CARLY MATOS

JOSE MUNOZ
ISABELLA PARRA
LIANYS VELAQUEZ
DANNA BULA
TOMAS BURGOS
AZHELLY LEMUS
KELOR LPEZ
MARIANA MANCILLA
ZOE MMONCADA
MARIE MORENO
NOAH PACAVITA

(\{
24
ANO
S
15

R

1
MES
3
MES
3
MES
3
MES
4
MES
5
MES
6
MES
1
MES
10
MES
8
MES
8
MES
7
MES
7
MES
7
MES

Edad |7 <

1.  Generar experiencias de disfrute del juego, las expresiones
artisticas,la exploracion y literatura con nifias y nifios desde la
gestacion.

2. Acompafiar el desarrollo delaautonomia de las nifias ylos nifios.
nifios.
Acompafiarla construccién de identidad.

Promoverla construccién de normasy limites.

Vivir interacciones sensiblesy acogedoras con nifias ynifios desde
la gestacion.

6. Vivir elterritorio.

7. Brindar apoyo a la mujer gestante, en el parto y en periodo de
posparto promoviendo interacciones protectoras y sensibles
consu pareja y/o su familia.

8.  Alimentar adecuadamente anifiasy nifios de acuerdo con
lascaracteristicas de sumomento de desarrollo.

9. Adoptar medidas saludables de preparacion,
manipulacién,conservaciény consumo delos alimentos.

10. Asegurarque las nifias, niflos y mujeres gestantes reciban los
cuidados necesarios para una buenasalud.

11. Lavarselas manosconaguayjabon enlos momentos clave.

12. Mantenerlacasalimpiay darun tratamiento adecuado a las
excretas, las aguas residuales y los residuos sdlidos.

Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar
Parte uno

[13. Proteger a la familia de moscas, cucarachas, ratas, zancudos,
murciélagosy otros animales querepresentan un peligroparala

14. Tomarlas medidas adecuadas para tener agua segura para consumoy
aseo personal.

15. Tomar medidas adecuadas para prevenir accidentes en el hogary su
entorno.
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Nuestro pacto de convivencia: Bl csdetodos | decolombia

Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar

Aca solo se registrael pacto de convivenciacuando se decide que se recogera en elcuaderno. Cuando el pacto se recoge en una manifestacion
artistica o visual que se dispone enla UDS o en otro documento fisico o digital., no se debe escribir de nuevo en este cuaderno.

CONSIDERACIONES DE LAS FAMILIAS

Desde las familias pertenecientes al grupo territorial San Carlos1 GA 1 Unidad de atencidn de Gestantes - lactante
se llegan a los siguientes acuerdos frente a la sana convivencia entre todos los actores, es decir talento humano y familias

Asistir,

participar Participar en

Cumplir con las actividades

los horarios

conociéndonos

Mantener

| PACTO DE
Mantener : — CONV|VENC|

ordeny
aseo

actualizada la
documentaci

Parte uno

Respeto por la

palabra Respetar a los

demas
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Parte dos: planeacién de la atencion gru
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Anadlisis
preliminar

Teniendo en cuanta que en la primera caracterizacién que se realiza donde en la semaforizacidn nos arroga que es importante generar espacios
de juegos y cantos desde la gestacién y como estos ayudan a los procesos cognitivos que se desarrollan a partir de la gestacion y losprimeros
afios vida y al interior del nucleo familiar juegan un papel importante con la implementacion y el fortalecimiento de una vida sana, una buena
nutricién y una buena salud estdn directamente conectadas a través del tiempo de vida, pero la conexién es aln mas vital durantela infancia y
en la alimentacién podemos incluir emociones limites y normas con alrededor de la comida se cumplen funciones humanas esenciales como
la interaccion social y el vinculo emocional con el nucleo familiar. El momento de la alimentacidn para la primera infancia y mujeres gestantes
es fuente de placer y de descubrimiento de nuevas experiencias, a la vez que es parte del proceso de comunicacién, socializacién y construccion
de habitos de vida. Por su enorme importancia en todos los planos de la vida de los nifios, nifias y de las familias,promover una alimentacion
saludable ademas de abordar temas de salud nutricién saludable actividad fisica y mental.

¢éCuales son susconclusiones sobre lasituacion delas practicas y acciones establecidas para el servicio con éste
grupo de familias luego de la caracterizacidn inicial (3er mes de legalizacion del contrato)?

Priorizacion técnica de practicas y acciones

Después del proceso de caracterizacién inicial,y cadavez que acabe untrimestre, es necesario queeltalento humano a partir del analisis hecho, priorice
las practicasy acciones que considera relevantes para fortalecer durante el siguiente trimestre con el grupo de familias de la unidad de atencion:

Estaaccionseva a:
Trimestre Practlcaprlorlzada Accmnesprlorlzadas Iniciar Cambiar| Fortalecer
1.1 Los cuidadores principales proponen conversaciones y narraciones a las nifias y los nifios desde su
gestacion y los escuchan, atiendo sensiblemente a sus expresiones y preguntas. X
1 1.3. Los cuidadores principales juegan con las nifias y los nifios de acuerdo con sumomento de X
desarrolloevitando imponer roles de género.
Caracterizacid 1.5. Los cuidadores principales propician experiencias artisticas de las nifias y los nifios desde la X
n inicial (3er gestacion.
mes de 4.1. La familia reconoce y acompafia las expresiones emocionales de nifias y nifios. X
legalizacion
delcontrato) 4 4.2. Lafamilia organiza junto con la nifia o el nifio las rutinas, actividades familiares y situaciones
cotidianas que van a viviry anuncian los cambios cuando se van a dar. X
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¢Cuales son susconclusiones sobre la situacion delas practicas y acciones establecidas para el servicio con éste

grupo de familias luego del primer trimestre (5to mes de atencién)?

V4

ion grupa

Durante Este quinto mes de atencidn se logra evidenciar que debemos fortalecer en la Unidad de Servicio, la practica 8 que tiene que ver con
alimentar adecuadamente a nifios y nifias de acuerdo con las caracteristicas del momento de desarrollo ya que la nutricion es muy importante en
los primeros anos de vida para asegurar un crecimiento y desarrollo dptimo evitando carencias nutritivas y prevenir enfermedades e infecciones,
por esto es importante mantener un estado nutricional peso y talla adecuado segun la edad para disponer de energia necesariay realizar acciones
como jugar hablar, Teniendo en cuenta lo anterior es importante que generemos espacios pedagdgicos con las familias donde se realice un auto
reconocimiento de la importancia de generar en la alimentaciéon platos llamativos con texturas olores y colores para evitar la desnutricién en la
primera infancia, Y con la practica nimero 10 que es asegurar que las nifias y nifios mujeres gestantes reciban los cuidados necesarios y asistan a

sus controles prenatales para una buena ademads de reconocer los signos de alertas ante cualquier enfermedad

ademads de que dentro de la familia se ajuste si es necesario algunas rutinas de alimentacidn para mejorar el estado nutricional evitando la mal

nutricion en la primera infancia.

de la atenc

planeacion

Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar

Parte dos

Priorizacion tecnica de practicas y acciones

Después del proceso de caracterizacion inicial ,y cada vez que acabe un trimestre, es necesario que el talento humano a partir del analisishecho, priorice
las practicas acciones que considera relevantes para fortalecer durante el siguiente trimestre con el grupo de familias de la unidad de atencién:

Estaaccidnseva a:
Trimestre Practica priorizada Acciones priorizadas o q
Inicia| Cambiar| Fortalecer
8 8.4. A partir de los 6 meses, losalimentos complementarios que reciben las nifias y los nifios se X
sirven en taza o en plato aparte.
8.6. La familia prepara alimentos con colores, sabores, olores y texturas diversas y permite el X
disfrute y la exploracion de las nifias y los nifios.
Primer 8.7. La familia acompafia los momentos de alimentacién de las nifias y los nifios X
trimestre para compartir, comunicarse y explorar.
(5to mes de 10.3. La familia brinda cuidado a la nifia y al nifio cuando esta enfermo e identifica los signos de X
atencion) alerta de nifias, nifios y mujeres gestantes.
10 10.4. La familia conoce los sighos de malnutricién. X
10.5. La familia lleva al médico y ajusta su alimentacidn para mejorar el estado nutricional de la X
nifia y el nifio cuando se presentan estados de malnutricién.

/S
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— Ana IISlS éCuales son sus conclusiones sobrelasituacion delas practicas y acciones establecidas para el servicio con éste
. . - . VO
© prellmlnar grupo de familias luego del segundo trimestre (8vo mes de atencién)?

Teniendo en cuenta el analisis preliminar del grupo de atencidon nimero uno donde se encuentran los grupos etarios de gestantes lactantes y 6 meses se
logra evidenciar que es importante el reconocimiento del territorio ya que esto permite desarrollar experiencia, socioemocionales y opiniones sobre
diferentes hechos sociales locales que contribuyen a la comprension y a las relaciones de vinculos afectivos y emocionales.

El porqué de esta practica, las familias refieren en los diferentes grupales que les gustaria salir de la unidad en grupo ya que muchas veces por trabajo
de las personas proveedores econémicamente dentro del hogar no tienen el tiempo para hacer estos acompaifiamientos y a las personas cuidadoras les
da un poco de temor salir solas con sus hijos.

La practica nimero 5 se quiere trabajar con el fin de aportar en unos nifos y nifios diferentes espacios de sensaciones sensibles y acogedoras por medio
de canciones que transmiten proteccidn, desarrollando su autonomia, brindando tranquilidad y confianza, también mejorando el estado de animo de los
nifios y nifias esta practica se trabajara ya que en muchas ocasiones se ha evidenciado que las familias o cuidadores principales se sienten un poco
apenados ante estimulos de caricias cantos palabras o gestos que propician a los nifios y nifias.

En las gestantes estas practicas fortaleceran los vinculos ademas de la seguridad en si mismas y autorreconocimiento teniendo en cuenta que tenemos
gestantes menores de edad.

Priorizacion tecnica de practicasy acciones
Después del proceso de caracterizacion inicial, y cada vez que acabe un trimestre, es necesario que el talento humano a partir del analisis hecho, priorice

las practicas y acciones que considera relevantes para fortalecer durante el siguiente trimestre con el grupo de familias de la unidad de atencion:
Estaaccion seva a:

V4

ion gru

de la atenc

ion

Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar

8 Trimestre Practica priorizada Acciones priorizadas Inicial cambiarl Fortalecer
0) 6.1 La familia reconoce los territorios que habitan y su influencia en el desarrollo infantil X
g 6 6.2 Las nifias y los nifios recorren exploran y disfrutan del territorio que habitan y X
— favorecen el desarrollo infantil con el apoyo de sus familias.
.e Segundo
trimestre P . — - i — .
(8vomes de 5.1La amilia madre padre o cuidador principal de afecto a los nifios y nifias mediante X
. . gestos caricias o palabras
atencion) 5

5.3 La familia madre padre o los cuidadores principales responden a los balbuceos X
palabras gestos y otras formas de comunicacién de los nifios y nifias.

5.4 La familia madre padre o los cuidadores principales hacen contacto visual tienen X
cercania y contacto fisico con los nifios y nifas.

Parte dos
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¢éCudles son susconclusiones sobre lasituacion de las practicas y acciones establecidas para el servicio con éste
o e grupo de familias luego del tercer trimestre (11vo mes de atencidén)?

preliminar

Priorizaciontecnicade practlcas Yy acciones

Después del proceso de caracterizacion inicial,y cadavez que acabe un trimestre, es necesario que el talento humano a partir del analisis hecho, priorice
las practicasy acciones que considera relevantes para fortalecer durante el siguiente trimestre con el grupo de familias de la unidad de atencion:

planeacion de la atencion grupal

Estaaccionseva a:
Trimestre Practicapriorizada Accionespriorizadas .. .
Inicia| Cambiar| Fortalecer,

*R Tercer

(7)) .

o trimestre

-c (11vo mes de

U atencion)

d

L

o

‘) ------- Cuaderno de acompafamiento Grupal--------
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V4

ion grupa

de la atenc

: planeacion

Parte dos

Fecha Hora Talento humano a cargo: Lugar
08/02/2023 8:00-11:00 DIANA BELLO/ MILENA CORTES ASOCIACIONPROFESIONALES DE COLOMBIA
09/02/2023 8:00-11:00 DIANA BELLO/ MILENA CORTES ASOCIACIONPROFESIONALES DE COLOMBIA
14/03/2023 8:00-11:00 DIANA BELLO/ MILENA CORTES ASOCIACIONPROFESIONALES DE COLOMBIA
23/02/2023 8:00-11:00 DIANA BELLO/ MILENA CORTES ASOCIACIONPROFESIONALES DE COLOMBIA
02/03/2023 8:00-11:00 DIANA BELLO/ MILENA CORTES ASOCIACIONPROFESIONALES DE COLOMBIA
09/03/2023 8:00-11:00 DIANA BELLO/ MILENA CORTES ASOCIACIONPROFESIONALES DE COLOMBIA
16/03/2023 8:00-11:00 DIANA BELLO/ MILENA CORTES ASOCIACIONPROFESIONALES DE COLOMBIA
23/03/2023 8:00-11:00 DIANA BELLO/ MILENA CORTES ASOCIACIONPROFESIONALES DE COLOMBIA
30/03/2023 8:00-11:00 DIANA BELLO/ MILENA CORTES ASOCIACIONPROFESIONALES DE COLOMBIA
13/04/2023 8:00-11:00 DIANA BELLO/ MILENA CORTES ASOCIACIONPROFESIONALES DE COLOMBIA
20/04/2023 8:00-11:00 DIANA BELLO/ MILENA CORTES ASOCIACIONPROFESIONALES DE COLOMBIA
24/04/2023 8:00-11:00 DIANA BELLO/ MILENA CORTES ASOCIACIONPROFESIONALES DE COLOMBIA
04/05/2023 8:00-11:00 DIANA BELLO/ MILENA CORTES ASOCIACIONPROFESIONALES DE COLOMBIA
11/05/2023 8:00-11:00 DIANA BELLO/ MILENA CORTES ASOCIACIONPROFESIONALES DE COLOMBIA
18/05/2023 8:00-11:00 DIANA BELLO/ MILENA CORTES ASOCIACIONPROFESIONALES DE COLOMBIA
25/05/2023 8:00-11:00 DIANA BELLO/ MILENA CORTES ASOCIACIONPROFESIONALES DE COLOMBIA
08/06/2023 8:00-11:00 DIANA BELLO/ MILENA CORTES ASOCIACIONPROFESIONALES DE COLOMBIA
15/06/2023 8:00-11:00 DIANA BELLO/ MILENA CORTES ASOCIACIONPROFESIONALES DE COLOMBIA
22/06/2023 8:00-11:00 DIANA BELLO/ MILENA CORTES ASOCIACIONPROFESIONALES DE COLOMBIA
29/06/2023 8:00-11:00 DIANA BELLO/ MILENA CORTES ASOCIACIONPROFESIONALES DE COLOMBIA
06/07/2023 8:00-11:00 DIANA BELLO/ MILENA CORTES ASOCIACIONPROFESIONALES DE COLOMBIA
13/07/2023 8:00-11:00 DIANA BELLO/ MILENA CORTES ASOCIACIONPROFESIONALES DE COLOMBIA
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o Fecha Hora Talento humano a cargo: Lugar
-
to 17/07/2023 8:00-11:00 DIANA BELLO/ MILENA CORTES ASOCIACIONPROFESIONALES DE COLOMBIA
E c 27/07/2023 8:00-11:00 DIANA BELLO/ MILENA CORTES ASOCIACIONPROFESIONALES DE COLOMBIA
E o) 03/08/2023 8:00-11:00 DIANA BELLO/ MILENA CORTES ASOCIACIONPROFESIONALES DE COLOMBIA
LCE 'G 10/08/2023 8:00-11:00 DIANA BELLO/ MILENA CORTES ASOCIACIONPROFESIONALES DE COLOMBIA
-_g C 17/08/2023 8:00-11:00 DIANA BELLO/ MILENA CORTES ASOCIACIONPROFESIONALES DE COLOMBIA
%’ 3 24/08/2023 8:00-11:00 DIANA BELLO/ MILENA CORTES ASOCIACIONPROFESIONALES DE COLOMBIA
GC) © 07/09/2023 8:00-11:00 DIANA BELLO/ MILENA CORTES ASOCIACIONPROFESIONALES DE COLOMBIA
= © 14/09/2023 8:00-11:00 DIANA BELLO/ MILENA CORTES ASOCIACIONPROFESIONALES DE COLOMBIA
C ———
e Q 21/09/2023 8:00-11:00 DIANA BELLO/ MILENA CORTES ASOCIACIONPROFESIONALES DE COLOMBIA
£ O 28/09/2023 8:00-11:00 DIANA BELLO/ MILENA CORTES ASOCIACIONPROFESIONALES DE COLOMBIA
o
S c 05/10/2023 8:00-11:00 DIANA BELLO/ MILENA CORTES IASOCIACIONPROFESIONALES DE COLOMBIA
% o) 12/10/2023 8:00-11:00 DIANA BELLO/ MILENA CORTES ASOCIACIONPROFESIONALES DE COLOMBIA
o
8 J 19/10/2023 8:00-11:00 DIANA BELLO/ MILENA CORTES ASOCIACIONPROFESIONALES DE COLOMBIA
% 8 26/10/2023 8:00-11:00 DIANA BELLO/ MILENA CORTES ASOCIACIONPROFESIONALES DE COLOMBIA
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Proyectando el marco del acompafiamiento:

El futuro Gobierno

de Colombia
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es de todos

Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar

¢Cudles son las concepciones sobre nifia, nifio, familia, desarrollo infantil,
educacion inicial y otras relevantes con las que el talento humano
orientard el proceso de atencion?

De acuerdo con las concepciones que orientaran la atencién y los
resultados del proceso de caracterizaciéon definan aqui las estrategias
pedagoégicas que favoreceran el desarrollo de las experiencias vy
ambientes pedagdgicos:

n grupal

6

de la atenc

planeacion

Parte dos

DESARROLLO INFANTIL: Es un proceso en la vida del ser humana que
depende la realizacién en integracion social del nifio en su presente y
capacidad como adulto de poder expresar al maximo sus
potencialidades para poder asi la una sociedad mejor.

PRIMERA INFANCIA: se define como un periodo que va desde el
nacimiento hasta sus primeros afios de vida y constituye un momento
Unico donde se desarrolla cada etapa y los nifios reciben una mayor
ensefianza de sus entornosy contextos.

EDUCACION INFANTIL: es la etapa educativa que se desarrolla entre los
primeros meses de vida con el fin contribuir a su desarrollo fisico,
afectivo, social, e intelectual.

FAMILIA: la familia tiene un papel fundamental en el desarrollo de sus
integrantes es el primer espacio donde de aprendemos como
individuos para poder convivir en una sociedad, mediante con la
interaccion con nuestra familia formamos nuestro caracter y valores.

JUEGO: es entretenimiento y diversion, pero también puede cumplir un
papel educativo nos ayudan a estimular a nuestros nifios y nifias mental

y fisicamente.

GESTACION: Es un periodo donde él bebe se desarrollay crece




Parte tres: encuentros grupales

Recuerda que este apartado de planeacion y valoracion pedagdgica se debe copiar y diligenciar

Planear el en cuentro gru pal: para cada encuentro grupal que se realice, las veces

EI futuro Gobie,rho
es de todos de Colombia

Encuentro grupal Nro. 1 Fecha 05/10/2023 Hora 8:00 A 11:00 AM

8 Rol:

— DIANA MARCELA BELLO Rol: AGENTE EDUCATIVO
(O _ ANAMILENA CORTES Rol: AUXILIAR PEDAGOGICA
Q.

-
S

U |Promover habitos alimentarios saludables para prevenir enfermedades nutricionales a corto y largo plazo en las madres gestantes nifios y nifias
fomentando en las familias el desarrollo adecuado nutricional de acuerdo a su edad.

EXPERIENCIA PEDAGOGICA A DESARROLLAR CON EL GRUPO:

Para el momento de la bienvenida realizaremos un circulo donde tendremos en cuenta la cancion del baile de las frutas donde cada uno de los
participantes dira la fruta favorita, teniendo en cuenta su esquema corporal realizara algin movimiento y asi consecutivamente uno a uno tendré que
cantar la fruta que mds le gusta a su hijo y bailar.
Cancion

Esto es el baile de la fruta

Esto es el baile de la fruta

Esto es el baile de la fruta

Esto es el baile de la fruta

Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar
encuentro

Parte tres

Melocotén (Melocotdn)
Melocotdn, melocotdn, melocoton
(Melocotén, melocotén, melocotén)

=



El futuro

“' Planear el encuentro grupal: " es de todos

Momento dos: crear y conversar

Con lasy los adultos Con las nifias y los nifios

Este momento tendremos una bolsa magica donde habran

diferentes imagenes con tomate leches postres fresas

+ Este momento por colores reconoceremos dulces entre otros cada uno de los nifios y nifias mujeres

cudles son los allmgntos que mas consumimos gestantes sacar a una de las imagenes y teniendo en cuenta
dentro del hogar teniendo en cuenta los colores . . S, . -

la creatividad e imaginaciéon diran una canciéon un

del seméforo rojo amarillo y verde escribimos en bal lusi i
su orden los alimentos de consumo verde qué trabalenguas un poema alusivo a la imagen que sacaron.

alimentos consumen de manera habitual amarillo

SEMAFORO DE ALIMENTOS

qué alimentos consumen de manera moderada Cuento infantil

rojo que alimentos son los que evitan consumir El duende pepin Guillermo no quiere comer se iniciara con
siguiendo estas indicaciones cada uno de forma una narracién de este cuento en el grupal donde se pasaran
de dialogo hablaremos de cudles son estos cada una de las iméagenes y cada participante ird leyendo el

alimentos que son mas frecuentes en nuestro
hogar.

cuento a su bebé luego de esto realizaremos una pequeia
reflexion sobre el cuento hablando que nos gusté que no
nos gustd o cdmo nos parecid

<P fg

encuentros grupales

Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar
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H azucares,grasas o calorfasf
h ' »f _:':‘ s 5
|Alimentos mderados son aquellos ahmantos que tienen
m )rnademdo valor calénco y alto vu|or nutricional.
& B d sori i con alto valor:
ufrlcnonal bajo aporte calérico y alto aporte de
*— \vitaminas y mmemles i
‘) ——————— Cuaderno de acompafamiento Grupal-------- “‘
BIENESTAR
FAMILIAR



T El futuro
“i Planear el encuentro grupal: = B es de todos
Momento tres: construyendo juntos Momento cuatro: ¢ Qué nos llevamos? y ¢ En qué quedamos?
NUTRIENDO PARA CRECER
Para este momento tendremos la construccion de un juguete
7 teniendo en cuenta la fruta favorita de nuestro hijo, Para esto La dupla pedagdgica invita a las familias a realizar una mesa redonda
Q utilizaremos materiales reciclables que permiten la exploracion donde hablaremos como es la alimentacion dentro del hogar y que
. y la elaboracién de una fruta favorita teniendo en cuenta el podemos mejorar asi colocaremos un compromiso que pueda estar
L_U © color, Finalizar realizaremos el juego con la familia donde el asociado con el color del semaforo que hicimos anteriormente como en
é Q. participante explorard y logrard ensartar. rojo verde o amarillo por ejemplo yo mamita de Sofia evitaré darle dulces
IfLU E Gestantes: Mandala de frutero para que crezca fuerte y saludable.
o b Nifos y nifias realizaremos elaboracion de fruta favorita donde
o 7, la pintaran con la técnica de la dactilopintura, asi al finalizar
g o cada una de las familias en compaiiia de sus hijos nos contara
c S porque son la fruta favorita de su hijo, para las madres
O dd gestantes socializamos su mandalay los colores que esta tiene
z C
g D
c =
S O
s € , ,
= Q é¢Qué recursos se usaran?
@©
N e #+ Cuento
8 3 4+ Colores
v 4 Temperas
-g od % Musica
o Q@
s T
" a
20
‘) ——————— Cuaderno de acompaifiamiento Grupal-------- “‘
‘p BIENESTAR
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f' Valoracion grupal del encuentro:

El futuro

es de todos

Hagan un cierre al final del encuentro y escriban aca las respuestas que las nifias, niflos, mujeres gestantes y sus familias dan sobre las siguientes

preguntas:

¢Cuadl fue el mejor momento del

7)) encuentro?

o 2 Teniendo en cuenta el encuentro grupal y lo que refieren las

o © familias es que uno de los mejores momentos es cuando se

= Q. realiza la lectura del cuento El duende pepin donde las familias

LCE E son participes de este momento hablando sobre sus

© han experiencias de vida y cdmo ha sido la alimentacién dentro de

8 7, sus hogares asi mismo el semaforo donde reconocemos cuales

= 0 son los alimentos que consumimos mds en nuestro hogar y
cuales deben ser moderados para una alimentacién saludable

<]C) - les deb derad I t ludabl

= :l ademas de los que podemos evitar para un sano desarrollo

2 fisi .

S Q isico y emocional.

[Tt

S 2

o O

> £

= Q@

fg .e ¢Qué es lo principal que han aprendido en el encuentro?

L)

Qo

o

g o Lo principal que hemos aprendido es reconocer como se

S Q puede brindar una sana alimentacién para nuestros hijos ya

S t gue estds fomentaran un sano desarrollo en ellos

(0]

n @©

Algunas ideas para mejorar el préximo
encuentro

Las familias comentan que les gustaria realizar para los
encuentros grupales mas manualidades

¢A qué se comprometen las familias?

Familia se comprometen a generar dentro de sus hogares
espacios en las cuales puedan brindarles los alimentos
necesarios y adecuados teniendo en cuenta su edad para
brindarle las porciones adecuadas.

o2
‘) ——————— Cuaderno de acompaifiamiento Grupal-------- Q‘p
‘p BIENESTAR
FAMILIAR
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“Naloracién del encuentro grupal por el talento

’ . s . . s

Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar

encuentros grupales

Parte tres

L/

¢éCual fue el mejor momento del ¢Como se vivieron las experiencias
encuentro? pedagodgicas?

El momento del encuentro es cuando se
inicia la bienvenida con la cancién El baile Las experiencias se vieron en torno a

de las frutas donde han llegado familiar reconocer  cudles  son |°5. alimentos
reconoce la fruta favorita de su hijo saludables y como estos permiten un sano

_ . , . desarrollo en nuestros niflos y ninas
ademas incluir a su bebé para realizar el . o :
o previniendo la desnutricidn en la primera
movimiento corporal de la fruta.

infancia.

También se vivieron las experiencias en
torno al reconocimiento y los diferentes
logros que han adquirido los nifios y nifias
con el manejo y la exploracién de los
diferentes materiales ofrecidos

¢Como se vivieron las interacciones con las nifias y los niilos desde

El futuro

es de todos

rupar, Cotlrivailt ouo

¢éSe logré laintencionalidad?, éPor
qué?

La intencionalidad se logra ya que
por medio de las actividades
generadas se  reconoce lo
importante que son mantener
habitos alimentarios saludables
para prevenir enfermedades de
desnutriciéon y como estas ayudan
al desarrollo y el crecimiento de su
organismo previniendo la obesidad
en la primera infancia.

su gestacion? é¢Qué se puede mejorar para el préximo encuentro?
. . .~ .~ oy *
Las interacciones de los nifios y nifias fueron de explorar donde las familias
reconocen las diferentes habilidades propiciando seguridad y confianza para Para el préximo encuentro se puede mejorar
las gestantes por medio del mandala dialogan entre ellas sobre sus sentires el realizar alguna manualidad

emociones y alimentacion que han tenido durante el embarazo, algunas de

ellas hablaron de los antojos.

Durante este encuentro se realiza un baby shower de una de las usuarias +
gestantes menores de edad donde todos son participes realizando un

compartir y contando anécdotas de vida.

&




Parte tres: encuentros grupales

Recuerda que este apartado de planeacion y valoracion pedagdgica se debe copiar y diligenciar

‘) Planear el encuentro gru pal: para cada encuentro grupal que se realice, las veces
‘ g El futuro
p & es de todos

Encuentro grupal Nro. 2 Fecha 12/10/2023 Hora 8:00 A 11:00 AM

E 8 Rol:
= === _ DIANA MARCELA BELLO Rol: AGENTE EDUCATIVO
£ (0 _ ANAMILENA CORTES Rol: AUXILIAR PEDAGOGICA
w Q.
o =
8 9
S o0 INTENCIONALIDAD
c U [Fomentar enlas familias el intercambio comunicativo de expresiones de los nifios y nifias para el reconocimiento de las interacciones comunicativas
E e teniendo en cuenta el lenguaje artistico por medio de los diferentes materiales ofrecidos de reciclaje
=
c
: £
c
C_D («) IIF XPERIENCIA PEDAGOGICA A DESARROLLAR CON EL GRUPO:
C_E 3 Para iniciar la dupla pedagdgica les preguntara a las familias cdmo se encuentran el dia de hoy, luego se cantara la cancidn si tienen muchas ganas de
< c aplaudir al mismo tiempo se realizara los movimientos que la cancidn va indicando los acudientes deberan mencionarles a los nifios y nifias las acciones
g ()] que realizan y las partes del cuerpo que estdn en movimiento asi cada familia o madres gestante realizara una accién teniendo en cuentaasu
o .. bebe generando algunos sonidos con él.
% )
o 8 Cancién sitienes muchas ganas de aplaudir (36) Si Tu Tienes Muchas Ganas de Aplaudir J] Canciones Infantiles JJ Plim Plim - YouTube
S =
=
o @ SITV TIENES o
M :
©
(o

>


https://www.youtube.com/watch?v=cA9Mqzj2idM
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Momento dos: crear y conversar

Con lasy los adultos

ABRAZATON Y LOS COLORES DE LA ILUSION

Para este momento se genera un dialogo con los participantes
asistentes, resaltando la importancia de dar regalos que
permitan fortalecer el vinculo afectivo y estrechar lazos de
union y amor, para ello se solicita dar un regalo a sus hijos que
consiste en abrazar fuertemente por algunos minutos y pensar
en que regalo le gustaria dejar como huellas a sus hijos, este
momento estd acompanado de musica instrumental

dentro del lugar

tan especial
realizaremos un arcoiris como ambientacién donde en cada
color se escribird un mensaje que fortalece la importancia de
ejercer el amor, toleranciay respetosa en la familia, para ello se
le da la orientacion a cada acudiente de seleccionar un color de

Continuando este dia

la ilusion y escribir mensaje sobre el valor que estamos
fortaleciendo en nuestro nifio o nifia, se solicita leer analizar y
compartir la ensefianza del mismo.

Después de que todos los asistentes participen la dupla
pedagdgica hace una retroalimentacion que permita resaltar los
beneficios de brindar respetuosa que permita escuchar, corregir
y educar con amor.

Con las nifias y los nifios

Pensamientos desde la razén: Seguido a ello se propone a los
asistente hacer uso de algunos materiales dispuestos en el espacio
como papel Craf, seda, pinturita, Colbon revistas, una vez todos
cuenten con los materiales se solicita construir una peluca que
deberdan utilizar para nuestro concierto de musica que hace parte
de nuestro proyecto pedagdgico.

Posterior utilizaremos peluca o antifaz lo que mas le guste al
participante se dramatizado para ellos mismos a sus bebes Yy
brindaran una cancion o una frase o pensamiento desde la
inspiracién que les produce ver a su nifia o nifia siendo ellos el mejor
regalo de sus vidas.

/S
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Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar

encuentros grupales

Momento tres: construyendo juntos

Momento cuatro: ¢ Qué nos llevamos? y ¢ En qué quedamos?

SONRISAS DE AMOR

Haciendo uso de las pelucas o antifaz y de los elementos
construidos anteriormente, se guian varios ejercicios por la
dupla, hacia los nifios y nifias para sacar una sonrisa de amor (
a través de cosquillas, mimos, imitacién, miradas y todo lo que
las mamas reconocen de sus hijos que sienten agrado. se
termina el momento reflexionando sobre los beneficios de
compartir tiempo de calidad en familia y alejarnos de medios
externos como celulares, medios de comunicacidon u otros
elementos distractores y por ende por fortalecer la unién y la
comunicacion, madre e hijo

Disfrutando juntos: para este momento nos tomaremos una
foto en el arcoiris con la pelucas en material reciclado vy
recogerdn los testimonios de:

cémo se sintieron?

que les gusto?

que aprendieron?

y que compromisos asumen para ejercer algunos valores dentro
del hogar?

¢Qué recursos se usaran?

z’; e Papelitos de colores popsy
Q e Papel crepe
e Colbon
o) e Papeliris
Q e Papel kraf
t e lana
©
(= 8
o2
‘) ——————— Cuaderno de acompaifiamiento Grupal-------- “‘
‘p BIENESTAR
FAMILIAR
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f’ Valoracidén grupal del encuentro: es de todos

Hagan un cierre al final del encuentro y escriban aca las respuestas que las nifias, niflos, mujeres gestantes y sus familias dan sobre las siguientes

preguntas:
¢Cudl fue el mejor momento del Algunas ideas para mejorar el préximo
7)) encuentro? encuentro
— L]
() . . s :
= g Durante el encuentro grupal las familias refieren que Las familias refieren que por el momento no
% = con estas actividades reconocen la importancia de tienen ningun sugerencia
WL S brindar a nifios y nifias interacciones sensibles vy
._g (oT] acogedoras por medio de la de comunicacién y con un
O W lenguaje artistico por medio de las pelucas y el antifaz,
= (@) asi como el abrazaton ya que por tiempos laboralesy
qc) hl' del hogar no se permiten tener un espacios con los
E cC seres queridos e incluso con sus hijos de darles un
8 Q abrazo con tiempo y sin afanes
S 2
o O
S C
= QO A qué ten las familias?
S . éQué es lo principal que han aprendido en el encuentro? cilelds el s T e e
L)
Qo
O . .
g frary El tiempo de calidad y tener en cuenta que a veces la de Las familias se comprometen a ar abrazos sin afanes con
S Q los afanes somos nosotras como familiay no los nifios ya tiempo demas de tener en cuenta que las interacciones
S t que ellos estdn ritmo en que nosotros como padres le deben ser con mory palabras de afirmacion.
(D) .
N (© brindamos a ellos

o2
‘) ——————— Cuaderno de acompaifiamiento Grupal-------- Q‘p
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aloracion del encuentro grupal por el talento humanogs il

Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar

encuentros grupales

Parte tres

Lo

¢Cual fue el mejor momento del
encuentro?

El mejor momento fue cuando
realizamos las pelucas y algunas
el antifaz permitiendo momentos
de juego ademas que con ellos
jugamos con los nifios y nifas
donde se evidenciaban sonrisas
por parte de la madre e hijo o
hija.

es de todos

NAL oS Crinal

¢éSe logré laintencionalidad?, éPor
qué?

¢Cémo se vivieron las
experiencias

. Durante el encuentro grupal se
pedagdgicas?

logré la intencionalidad ya que
promueve las actividades
generadas que  permiten una
interaccion acogedora y sensible
en cuanto a cdmo los nifios y las
nifias sonrian se abraceny jueguen
comunicandose por medio del
lenguaje artistico los cantos
palabras ayudados de las pelucas
y antifaz que fomentan Ia
creatividad y tiempo de calidad

La experiencia pedagdgica se
vivi6 con armonia amor vy
tranquilidad en cuento
tomarnos el tiempo para estar
presenten en las  sonrisas
palabras acogiendo al nifio vy
nifa con amor y abrazos

¢Como se vivieron las interacciones con las nifias y los niilos desde

su gestacion?

+
¢Qué se puede mejorar para el préximo encuentro?

Las interacciones de los nifos y nifias fue de juego observacién y

exploracién de los diferentes materiales donde las familias ofrecen Es importante que la persona cuidadora madre, padre
cantos palabras cosquillas en las cuales se permiten generar o abuelita no sienta pena por momentos donde es
sonrisas no solamente para el nifio y la nifa o madre gestante sino necesario, demostrar afecto con palabras gestos o

también para todala Unidad de Atencidn.

abrazos

&

—

arte tres: encuentros grupales

Recuerda que este apartado de planeacion y valoracion pedagdgica se debe copiar y diligenciar
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Encuentro grupal Nro. 3 Fecha 19/10/2023 Hora 8:00 A 11:00 AM

8 Rol:

== DIANA MARCELA BELLO Rol: AGENTE EDUCATIVO
(O  ANAMILENA CORTES Rol: AUXILIAR PEDAGOGICA
Q.
=)
-

Iniciar momentos sensibles y acogedoras frente a la interaccion de padres y/o cuidadores con los nifios,nifias y madres gestantes, estimulando su
desarrollo cognitivo y emocional de sus hijos, por medio de palabras, gestos, caricias, palabras y estimulacion del lenguaje desde el balbuceo.

EXPERIENCIA PEDAGOGICA A DESARROLLAR CON EL GRUPO:

Crear un espacio acogedor y tranquilizador para llevar a cabo procesos de conciencia plena aplicando tips sencillos de mindfulness, tanto de la mama
como mujer y de madre a hijo. Para dar inicio al ejercicio se solicita a la madre que se ubique en una postura cémoda, que cierre los ojos y realice los
ejercicios que sevan solicitando:

1. Respirary se consientes de dicho proceso, en la inhalacidn, exhalacién y en los movimientos de tucuerpo.

2. Realiza una pausa consciente, que consiste el interrumpir de forma breve cada una de las actividades diarias desde los pensamientos

hasta la accidén que nos llevan a actuar de formaautomatica.

3. Alinhalar experimenta tranquilidad, deberas sonreir, y al exhalar experimenta serenidad y vas asoltar.
Después de lograr conciencia de si misma y lograr un estado tranquilizador tanto para la madre como para el bebé para efectuar el conocimiento
pleno de madre a hijo donde deberan ir respondiendoa las siguientes preguntas:

1. ¢Respondo a los balbuceos de mi hijo? ¢ Por qué lo hago o no lo hago?

2. ¢Cudl es mila manera de manifestarle afecto a mi hijo o hija?

3. ¢las palabras que uso para referirme a mi hijo o hija favorecen en su desarrollo?

4. ¢solo es importante que mama responda a las palabras y gestos de los nifios y nifias?

c iCAMmAa mao comiinicn can mi hiin?

Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar
encuentros

Parte tres

>
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encuentros grupales

Parte tres

Momento dos: crear y conversar

LWoNOU AWM R

oukwNeE

Con lasy los adultos

Tingo tingo tango pregunta, pregunta, pregunta

¢éCuales son las formas de comunicarnos con los nifios y
nifas?

Escuchar

Mirale a los ojos.

Asiente mientras te habla

Presta atencion.

No interrumpas.

Sonrie cuando sea oportuno.

Hablar.

Haz preguntas abiertas.

Responde clara y directamente a sus preguntas.

Evita ordenar, rechazar, mandar, criticar o juzgar.

éCuales son las formas de manifestar afecto a los nifios y
nifas?

Por medio de gestos, caricias y palabras.

Educar con amor.

Genera confianza.

Sé un buen modelo para él, ya que aprende por imitacion.
Responde a sus necesidades.

Amalo sin condiciones.

éBenéficos o importancia de los gestos, caricias y palabras
con los nifios y nifias?

Para fortalecer claramente la relacién padres-hijo y sirven
para conectar con los pequefios en cuerpo y alma.Asimismo,
las muestras de carifio funcionan para estrechar lazos y
demostrarle al nifio el amor que sientes por él sin la
necesidad de usar las palabras.

Con las nifias y los nifios

Este momento tendremos una experiencia con greda o arcilla en el
cual cada uno de los participantes moldearan amasaran y compartiran
a un tiempo de calidad con gestos palabras caricias y plasmaremos las
manos donde las decoraremos y detras de ella escribiremos una
frase poema, palabras significativas para nuestro hijo, en las madres
gestantes escribiremos como nos sentimos al esperar a nuestro hijo

$
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Momento tres: construyendo juntos Momento cuatro: ¢ Qué nos llevamos? y ¢ En qué quedamos?

NUTRIENDO PARA CRECER

Teniendo en cuenta de los beneficios que tienen los gestos caricias y Para este momento cada familia dird en voz alta donde
palabras de amor leeremos el cuento de socializaremos nuestros sentires ademds de las palabras de
amor y afecto que le decimos a nuestros hijos

BUENAS NOCHES

4 [ ;Nomas |,
2 | besos!

Emma Chichester Clark

2 ~E_ |2
| I,
: 3
%
7
&
0
Y

¢Qué recursos se usaran?

encuentros grupales

En este espacio, los padres escogeran
una forma de interacciones sensibles,
para manifestar su afecto al nifio donde e Cuento
acariciaran, abrazaran y hablaran; al e Greda o arcilla
finalizar dicho ejercicio tomaran un labial o bafle

lo aplicaran en sus labios y daran muchos
besos a sus hijos donde quedaran
marcados de besitos y tomaran una foto
del resultado final; en las madres
gestantes podra realizar el ejercid su
esposo y/o acompanfiante a fin de quesu
vientre quede lleno de besos.

Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar

Parte tres
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{' Valoracion grupal del encuentro:

Hagan un cierre al final del encuentro y escriban aca las respuestas que las nifias, niflos, mujeres gestantes y sus familias dan sobre las siguientes

preguntas:
éCual fue el mejor momento del Algunas ideas para mejorar el préximo
8 encuentro? encuentro
fa L]
o (O Uno de los momentos mds significativos en encuentro grupal fue Las familias refieren que para los proximos encuentros les
= Q. cuando se realiza la exploracién de los diferentes materiales gustarian desarrollar algunas actividades dinamicas en parques
LCE - ofrecidos cuando se tiene en cuenta los sentidos y se crea un o espacios al aire libre o en espacios donde s e pueda generar
o S espacio para moldear la arcilla sacando el molde mano o pie juegos dinémicosydidécticos donde selogre diferentes vinculos
5 Lo Ademas de la estimulacién los bebés por medio de algunos gestos entre pares, el reconocimiento del territorio  exploracion y
o U de sonrisas nos dan a entender que es agradable para ellos. apropiacion exploracion de los diferentes espacios.
= 0
T i
D
T C
c
c Q@
[Tt
S 2
o O
§ S
| -
S . ¢Qué es lo principal que han aprendido en el encuentro? ¢A qué se comprometen las familias?
L 0
o)
o Y N . o . N . . .
S e Las familias se refieren que lo principal que han aprendido Las familias se comprometen a estimular por medio de masajes
o = durante el encuentro grupal por medio de las diferentes a sus nifios y nifias en los diferentes momentos generar tiempo
o Q actividades de exploracidn y la interaccién con sus pares con los de calidez con sus nifos y nifias
GEJ t diferentes materiales y la estimulacién por medio de los masajes
N o se puede potencializar el desarrollo de acuerdo a la edad del
[a nifio o la nifia .

20
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Parte tres

L/

¢Cual fue el mejor momento del
encuentro?
Uno de los momentos mas significativos en
el
encuentro grupal fue cuando se realiza la
exploracién de los diferentes materiales
ofrecidos
moldeando la arcilla sacando el molde la
mano o pie del nifio a la nifa la
estimulacion la capacidad para percibir
estimulos ayuda a los nifios a identificar
olores, el color, y desarrollar una referencia
de sabores, por medio de algunos gestos
de sonrisas nos dan a entender que es
agradable para ellos.

“l}\lﬂaloracio'n del encuentro grupal por el talento human o :

s . . s

¢Como se vivieron las experiencias
pedagdgicas?

Las vivencias del encuentro grupal

fueron de exploracion de la arcilla moldeado
de mano o pie generando que las madres
participantes reconozcan por medio de
estimulacion los masajes y la comunicaciéon
desde la gestacion para ‘potencializar el
desarrollo

¢Como se vivieron las interacciones con las nifias y los niilos desde

su gestacion?

Las interacciones de los nifos y nifias durante el encuentro grupal se
desarrollaron por medio del juego creatividad imaginacion

potencializando las

El futuro

es de todos

éSe logré laintencionalidad?, ¢Por
qué?

Si se logrd la intencionalidad ya que
por medio de las actividades
generamos un espacio de lo masajes
aparte de ser una forma de
comunicacion estimula y relaja vy
ayuda a los nifos y nifias a expresar
sus sentimientos los hace sentir
cdmodos  expresar carifio y amor
atreves de vinculo afectivo gestos y
risas para potencializar el desarrollo
del nifo o nifna

¢Qué se puede mejorar para el préximo encuentro?

+

Para el préximo encuentro podemos mejorar que las
madres generen seguridad a los nifios para realizar

las diferentes actividades ofrecidas

habilidades sociales por medio de juego con sus pares ademas de sus

habilidades motoras y de autoexpresién

&

—




Parte tres: encuentros grupales

Recuerda que este apartado de planeacion y valoracion pedagdgica se debe copiar y diligenciar

Planear el en cuentro gru pal: para cada encuentro grupal que se realice, las veces

“; e  El futuro Gobierno

es de todos de Colombia

Encuentro grupal Nro. 4 Fecha 27/10/2023 Hora 8:00 A 11:00 AM

E 8 Rol:
= — DIANA MARCELA BELLO Rol: AGENTE EDUCATIVO
% (O  ANAMILENA CORTES Rol: AUXILIAR PEDAGOGICA
w Q.
o =
8 p
S o0 INTENCIONALIDAD
GC_, 8 Fomentar y desarrollar la motricidad fina en, los nifios y nifias a través de la exploracién de diversos materiales artisticos Y la coordinacion de los
= s movimientos musculares de manos
T
g
c
C_D («) IIF XPERIENCIA PEDAGOGICA A DESARROLLAR CON EL GRUPO:
= 2
S Q
S c Para iniciar el encuentro y generar interés en la realizacién de las actividades invitara, la dupla pedagédgica a los nifios, nifias y a sus acompafantes,
8 QP formar un circulo y participar de la ronda “ MARIPOSITA ”. Dicha ronda, permitird que cada participante pueda moverse libremente por todo el Saldn,
A ., [siguiendo lasinstrucciones dada por la dupla.
]
S 9
S
o
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©
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P Planear el encuentro grupal: es de todos

Momento dos: crear y conversar

Con lasy los adultos Con las nifias y los nifios
(7, - posterior cdmodos con sus nifios y nifias con sus con sus
Q) | FIESTA DE LOS COLORES disfraces donde realizaran un desfile cada una dird una
—— .~ .~
E T Para este momento se invitara a los padres asistentes a participar palabra de amor a sunifio o nifia y un valor.
= Q. posterior comodos con sus nifos y nifias invitarlos a rasgar, arrugar,
% - papelde colores para ayudarle a desarrollar habilidades y destrezas
LL to aprender y se divierten
8
8 v
= 9
C fd
Sl =
c Q@
S 3
£ Q
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S
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El futuro

es de todos E

Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar

encuentros grupales

Parte tres

Momento tres: construyendo juntos

Momento cuatro: ¢ Qué nos llevamos? y ¢ En qué quedamos?

Para realizar la actividad se invita a las familias con los nifios y las
nifiasNINOS DE 6 A11 MESES
Realizaran la exploracién de los diferentes materiales creativamente con

sus nifios y nifnas realizaran un tarro de dulces para su nifio o nifia muy
creativamente y lo decoraran los diferentes materiales

NINOS Y NINAS 1-2 ANOS Y GESTANTES
Realizaran la exploracidn de los diferentes materiales creativamente con

susnifios y nifas realizaran un tarro de dulces y lo decoraran los
diferentes materiales

Momento cuatro:

¢Que nos llevamos’? En este
momento se le indica las
familias que nos manifiesten
gue sellevan de la jornada
desarrollada dentro del
encuentro, Los aprendizajes

y saberes de esta nueva
experiencia.

Recoger los aprendizajes vividos dentro
del ejercicio, Ylos compromisos
propuestos en la jornada.

¢Qué recursos se usaran?

- botellas

-lana

- Lana

- Silicona liquida
- Trozos de tela
- Hojas

- Marcadores

- Ect
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f' Valoracion grupal del encuentro: es de todos

Hagan un cierre al final del encuentro y escriban aca las respuestas que las nifias, niflos, mujeres gestantes y sus familias dan sobre las siguientes

preguntas:
¢Cudl fue el mejor momento del Algunas ideas para mejorar el préximo

7)) encuentro? encuentro

()] Las familias refieren que para los proximos encuentros les gustarian
G e mas actividades con los nifios y nifias mediante manualidades para
o (@O Uno de los momentos mas significativos en encuentro grupal fue - .
= . ., . . potencializar el desarrollo donde aprenden a plasmar sus ideas,
= cuando se realiza la exploracién con los diferentes materiales .. . N .

. . o - para desarrollar su motricidad y plasmar la imaginacion, creatividad

T = ofrecidos como revistas, periddico, papel de colores los nifios y . . -
L s s entusiasmo y habilidades artisticas.
o las nifias rasgaron , arrugaron donde desarrollaron muchas
2 o habilidades esenciales coordinacion mano- ojo precisién ,
©
o U movimientos refinados, coordinacion bilateral y destrezas y se
= y y
p 2 divirtieron Ademds de la estimulacidn los bebés por medio de
O fud algunos gestos de sonrisas nos dan a entender que es agradable
= & para ellos.
c
c Q@
[Tt
S 2
o O
> £
P
] v O _— . ¢A qué se comprometen las familias?
D ee ¢Qué es lo principal que han aprendido en el .
L 0 encuentro?
0 o
% Las familias se comprometen a implementar por medio de estas
[e) g Las familias se refieren que lo principal que han aprendido actividades en casa de cuerdo a la del nifio y nifia para
g Q durante el encuentro grupal por medio de las diferentes potencializar el desarrollo
o .'-L actividades con sus nifios y nifias fomentando la creatividad y
0N @© motricidad fina, tiempo de calidez

o2
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“) - o7 El futuro
aloracion del encuentro grupal por el talento humano®;¥ FEEeEle
Aca se recoge la voz del talento human o que lideré y particip6 en el encuentro grupal, escriban sus
¢Como se vivieron las experiencias
¢éCual fue el mejor momento del pedagégicas? éSe logré laintencionalidad?, éPor
encuentro? Las vivencias del encuentro grupal fueron de qué?
respeto, de intercambio de saberes y
. wn Uno de los momentos mas significativos en el exploracion con las diferentes actividades Si se logré la intencionalidad ya que por
o Q encuentro grupal fue cuando se realiza la de rasgado de papel, arrugar por medio del medio de las actividades Fomentar y
E TU exploracién de los diferentes materiales burbujeo la coordinacién éculo — manual al desarrollar la motricidad fina, y gruesa
I Q. ofrecidos revistas, periodico, papel de colores cansar las burbujas para romperlas o en los nifos y nifas a través de la
LIC; = del rasgar y arrugar , cuando se realizaron seguirlas con la mirada. exploracién de diversos materiales
S S burbujas los bebes y nifios que camina pueden artisticos.
O bo seguirlas de pie y practicar asi sus habilidades
E 7 para potencializar el desarrollo
© O
g o
£ €
Y
= o
o
e 3 é¢Cémo se vivieron las interacciones con las nifias y los nifios desde
% c su gestacion? é¢Qué se puede mejorar para el préximo encuentro?
8 Q Para el proxjmo encuentro es importante que los acudientes
ol permitan la exploracidn de materiales como  rasgar papel,
% (7)) Las interacciones de los nifios y nifias durante el encuentro grupal se arrugar exploracion por medio de las burbujas .
o Q desarrollaron por medio del juego creatividad exploracidn, imaginacion
k) : desarrollando habilidades y destrezas aprender y se divierten
>
o @ “
M =
©
(o
9 N4
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El futuro

Durante el proceso, es posible que se generen acciones o iniciativas comunitarias para mejorar las condiciones de vida y las oportunidades de la primera
eg infancia en las veredas, si asi es, registrar aca aquellas iniciativas. Este apartado solo se diligencia cuando se identifique una iniciativa comunitaria, de lo
‘= contrario no se debe diligenciar y se llena una hoja por iniciativa:

©
= SE COMO NINOS 2.0 Entidades que puedan apoyar
c L
. =3 Nombredelainiciativa ASOCIACION PROFESIONALES DE COLOMBIA
8 E
& o Descripcién
c O . .
L Lideresas ylideres responsables
% :9 OLLA COMUNITARIA SER COMO NINOS 2.0 TALENTO HUMANO SAN CARLOS 1
D DESCRIPCION
("]
Z o
% 00 A continuacion, se presentan las diferentes zonas o rincones
= > planteadas para la jornada: fecha de SABADO 28 DE OCTUBRE 2023
c “m© Rincén Musical: Este es un espacio que promueve la activacion fisica L.
O o L. realizacion:
e ‘0 de las familias, se plantean actividades.
B @) Rincén Visual - artistico: En este espacio se trabajara con las familias
= la creacién de un disfraz con material reciclado. Resultados
o c Rincon Sensorial: Este es un espacio de recreaciéon para los
= O i (o . N o Durante la semana se crearon algunas pancartas y Cometas que
g o— nifios/niflas y sus familias en donde realizardn juegos. Rincén onificat Ia lactanci ; 5
o)) 8 Relajante: En este espacio se busca que los nifios/nifias y sus familias s0n signiticativas para fa factancia materna y €stas como apoyan a
0 N tengan un momento de relajacion y tranquilidad Teniendo en cuenta la movilizacién se puede evidenciar que por
8 E medio de esa se genera espacios de calidad donde hay disfrute
o) > vinculos de amor y de acompafiamiento ademas de los rincones
Q o ;Cémo se beneficialaprimerainfancia con lainiciativa? que promueven la actividad fisica la creacion del disfraz juegos
% E La importancia de la celebracion de amor y amistad en nuestro grupal es Se de estimulacion momentos de relajacidn y tranquilidad donde se
) 6 desarrollard la movilizacién del mes enfocada en la nifiez la “Olla comunitaria” reconoce nuestra comunidad apropiandose de nuestro territorio
: epNIa que se tiene como objetivo: Promover espz'acif)s de disfru,te de los nifios y generando respeto honro por la tierra en la que todos vivimos
© nifias vinculados al. jprograma y de fortalec1m1§nt9 de vinculos con los trabajando por ella y jugando los espacios y tradiciones de
= miembros de su familia, el talento humano y el territorio. t It d s d | o tir d
51 Esta jornada se llevara a cabo en el parque San Carlos (detras de la UDS), se n,ues' ras cuiturasa emasN € ‘_We 05 NiNos se.s.en Iran seguros de
Q dispondran de diferentes zonas que permitiran el disfruteGlmberndvidagcompaflamier S! MISMOSs por el acompafiamiento de su familia
) En primera medida se les dard la bienvenida a las familias, se les agradece por
E su asistencia, se les solicita la mayor disposicion para la ejecuciéon de la jornada,
(o ¥ se explica el objetivo y se les explica la dinamica del dia.
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